S ¢

VN

Du 7 au 12 octobre 2024

Chou-fleur en cari

Bourguignon de carottes aux champignons ou Bouchée
aux champignons

Riz pilaf ou Salsifis a I'ail et persil

Plateau de fromages labellisés*

Tarte au chocolat ou Tarte citron meringuée

Pommes Bio*

Semaine 41 Déjeuner Diner

Lundi 07/10 Entrées variées Entrées variées
Maquereau a la tomate Taboulé Bio libanais
Omelette paysanne ou Brandade ROt de veau sauce au poivre
Purée ou Légumes tajine Haricots verts a la tomate
Mousse au chocolat Plateau de fromages labellisés
Pommes Bio* Ananas roti

Pommes Bio
Mardi 08/10 Entrées variées Entrées variées

Croque monsieur MAISON
Emincé de porc au lait de coco
Pommes vapeur

Plateau de fromages labellisés
CEufs au lait MAISON

Pommes Bio

Mercredi 09/10

Entrées variées

Céleri Bio rémoulade
Couscous poulet — merguez
Semoule

Yaourt nature Bio*

Fruit frais de saison

Pommes Bio* PAIN BIO

Entrées variées

Paté de campagne

Tenders végétariens

Pates fraiches Bio

Plateau de fromages labellisés
Glace

Pommes Bio

Jeudi 10/10

Entrées variées

Avocat - crevettes

Paupiette de volaille a I'ancienne ou Daube de bceuf
Colombo de lentilles Bio ou Fondue de poireaux
Plateau de fromages labellisés*

Crumble pommes - framboises MAISON ou Génoise
croustillante aux fraises

Pommes Bio*

Entrées variées

Salade de blé aux petits légumes
Croque campagnard

Salade verte Bio

Plateau de fromages labellisés
Raisin blanc ou noir

Pommes Bio

Vendredi 11/10

Entrées variées

Cake olives - lardons

Blanquette de légumes ou Sauté de porc au caramel
Céréales aux léegumes ou Tomates confites aux herbes
Mirabelles au sirop ou Ananas au sirop ou Quetsches
au sirop

Pommes Bio*

Entrées variées

Salade endives — poire et chévre
Emincé de bceuf thai

Pommes boulangéres

Plateau de fromages labellisés
Far breton MAISON

Pommes Bio

Samedi 12/10

Entrées variées

Saumon roti miel et sésame
Tian de légumes

Dessert

Pommes Bio

Aliments conseillés dans le cadre d’une alimentation équilibrée - Possibilité de proposition alternative le soir.
* Aide U.E a destination des écoles

Nos préparations sont élaborées dans une cuisine ou des aliments susceptibles de contenir des allergénes sont manipulés. Au

cours de la production ou du service, un transfert reste possible.




